Breiholzer Sportwochenlauf uiber S und 10 Km
Mittwoch, 22. Juli 2009

Ergebnisliste iiber 10 km méannlich bis 13 Jahre

Start-Nr Vorname Nachname Laufzeit Geburtsjahr Verein




Breiholzer Sportwochenlauf uiber S und 10 Km
Mittwoch, 22. Juli 2009

Ergebnisliste iiber 10 km mannlich 14 bis 18 Jahre

Start-Nr Vorname Nachname Laufzeit Geburtsiahr Verein

102 Tjark Maldehm 50,18 1993 HST Hannover



Breiholzer Sportwochenlauf uiber S und 10 Km
Mittwoch, 22. Juli 2009

Ergebnisliste iiber 10 km mannlich 19 bis 35 Jahre

Start-Nr Vorname Nachname Laufzeit Geburtsiahr Verein
150 Frank Wichmann 38,29 1975 Atletico Bii
166 Philipp Miiller 39,32 1981 ohne Verein
195 Matthias Platte 40,2 1978 Atletico Bii
120 Florian Behrens 40,25 1986 VFL Bokel
113 Henning Moll 40,27 1977 SV Elsdorf
119 Ronny-Nico Schiefelbein 41,52 1981 VFL Bokel
171 Holger Haut 47,04 1983 ohne Verein
249 Kevin Hohnsbehn 48,59 1983 ohne Verein
147 Thomas Lorenzen 49,43 1980 VFL Bokel
158 Jan-Niklas Potten 51 1988 VH Nord Akade
168 Jan Hauschildt 53.28 1975 ohne Verein



Breiholzer Sportwochenlauf iiber S und 10 Km
Mittwoch, 22. Juli 2009

Ergebnisliste 10 km ménnlich 36 bis 54 Jahre

Start-Nr Vorname Nachname Laufzeit Geburtsiahr Verein

149 Thies Pohlmann 38,54 1971 Atletico Bii

178 Thomas Hoop 39,03 1970 LG Eidersport
241 Udo Nass 39,59 1958 LG NMS

161 Henrik Bauer 40,13 1968 Bredenbek aktiv
124 Walter Wrage 40,34 1956 VFL Bokel

134 Holger Wiesner 40,52 1964 SSV Bredenbek
151 Olaf Nordmann 41,12 1967 Atletico Bii

194 Oliver Stief 41,28 1969 Atletico Bii

179 Roger Weichler 41,37 1967 LG Eidersport
164 Holger Ohm 41,49 1954 SV Holtsee

160 Sonke Sievers 41,5 1970 ohne Verein
198 Jens Bodenthien 41,54 1968 ohne Verein

183 Thomas Sachse 41,57 1968 Atletico Bii

177 Gerhard Wegener 41,59 1959 LG Eidersport
121 Jens Noak 42,08 1971 VFL Bokel

176 Peter Rose 42,5 1967 ohne Verein
138 Arne Szalies 42,59 1965 LG Eidersport
157 Alf Johnk 43,2 1962 FT Eintracht RD
137 Michael Kriiger 43,39 1967 ohne Verein

191 Henning Bruhn 43,48 1958 TuS Jevenstedt
156 Dr.Brouer Bartelt 43,51 1958 ohne Verein
125 Claus-Dieter Behrens 44,02 1959 VFL Bokel

146 Peter Frank 44,24 1958 BGM Laufteam
185 Rainer Trompf 44,26 1961 RTSV



Breiholzer Sportwochenlauf iiber S und 10 Km
Mittwoch, 22. Juli 2009

Ergebnisliste 10 km ménnlich 36 bis 54 Jahre

Start-Nr Vorname Nachname Laufzeit Geburtsiahr Verein

190 Ralf Kossek 45,01 1963 Atletico Bii

200 Volker Ehlers 45,21 1967 ohne Verein

186 Thomas Bantje 45,25 1962 LG RD / Bii

188 Michael Lage 45,37 1967 LG NMS

193 Claussen Rohde 45,42 1967 SV Siiderdorf
197 Thomas Illing 45,54 1959 FFW Beringstedt
115 Ralf Spessard 45,55 1962 SV Elsdorf

109 Uwe Erichsen 45,55 1956 SV Elsdorf

153 Matthias Miiller 46,24 1962 Atletico Bii

100 Jens Weigl 46,24 1965 TSV Breiholz
182 Frank Schulz 46,28 1958 ohne Verein

245 Stephan Kroll 47,11 1958 ohne Verein

189 Jens Schroder 47,23 1966 ohne Verein

122 Gero Klegin 47,45 1964 VFL Bokel

136 Thorsten Harder 47,55 1971 ohne Verein

196 Frank Rohwedder 48,24 1967 FFW Beringstedt
132 Manfred Marquardt 49 1962 TSV Breiholz
199 Eggert Illing 49.17 1960 FFW Beringstedt
180 Rolf Dammann 49,18 1966 ohne Verein

123 Bernd Eggers 49,49 1958 VFL Bokel

143 Tomas Witte 50,37 1969 Maltispeat

181 Wolfeang Harbeck 50,51 1961 Atletico Bii

244 Wolfram Biittner 51,18 1958 LG NMS

108 Jiirgen Jess 51,23 1955 SV Elsdorf



Breiholzer Sportwochenlauf iiber S und 10 Km
Mittwoch, 22. Juli 2009

Ergebnisliste 10 km ménnlich 36 bis 54 Jahre

Start-Nr Vorname Nachname Laufzeit Geburtsiahr Verein
250 Peter Rudolph 57,12 1954 ohne Verein
110 Thomas Till 57,26 1956 SV Elsdorf
248 Uwe Witt 57.4 1954 ohne Verein
170 Andreas Stoof3 59,05 1962 ohne Verein
169 Rolf Peters 59,05 1959 ohne Verein
247 Stefan Ronnau 59.59 1966 TSV Breiholz

101 Heiner Pahl 68,18 1956 TSV Breiholz



Breiholzer Sportwochenlauf uiber S und 10 Km
Mittwoch, 22. Juli 2009

Ergebnisliste 10 km ménnlich 55 und ilter

Start-Nr Vorname Nachname Laufzeit Geburtsjahr Verein

164 Holger Ohm 41,49 1954 SV Holtsee
187 Jes-Edlef Holm 46,07 1953 ohne Verein
167 Manfred Wupper 47,39 1953 PSV U. NMS
135 Werner Nielson 48,51 1951 ohne Verein
139 Norbert Schmidt 49,26 1952 Gutheil NMS
172 Gerhard Winter 49,39 1942 TSC Osterronfe
107 Peter Moller 49.4 1947 LG RD/ Bii
126 Norbert Schroder 49,44 1952 VFL Bokel
240 Bernd Damerow 50,36 1950 LG NMS

192 Dieter Schetterski 52,14 1948 Tus Bargstedt
104 Johannes Thoming 53.43 1936 LG RD/ Bii
105 Gerhard Torkler 54.15 1937 LG RD/ Bii
103 Ernst Bruhn 54.47 1935 LG RD/ Bii
250 Peter Rudolph 57,12 1954 ohne Verein
248 Uwe Witt 57.4 1954 ohne Verein
106 Volker Hillebrecht 59.51 1939 LG RD/ Bii



Breiholzer Sportwochenlauf uiber S und 10 Km

Mittwoch, 22. Juli 2009

Ergebnisliste iiber 10 km alle Starter ménnlich

Start-Nr Vorname Nachname Laufzeit Geburtsiahr Verein

150 Frank Wichmann 38,29 1975 Atletico Bii
149 Thies Pohlmann 3854 1971 Atletico Bii
178 Thomas Hoop 39,03 1970 LG Eidersport
166 Philipp Miiller 39,32 1981 ohne Verein
241 Udo Nass 39,59 1958 LG NMS

161 Henrik Bauer 40,13 1968 Bredenbek akti
195 Matthias Platte 40,2 1978 Atletico Bii
120 Florian Behrens 40,25 1986 VFL Bokel
113 Henning Moll 40,27 1977 SV Elsdorf
124 Walter Wrage 40,34 1956 VFL Bokel
134 Holger Wiesner 40,52 1964 SSV Bredenbek
151 Olaf Nordmann 41,12 1967 Atletico Bii
194 Oliver Stief 41,28 1969 Atletico Bii
179 Roger Weichler 41,37 1967 LG Eidersport
164 Holger Ohm 41,49 1954 SV Holtsee
160 Sonke Sievers 41,5 1970 ohne Verein
119 Ronny-Nico Schiefelbein 41,52 1981 VFL Bokel
198 Jens Bodenthien 41,54 1968 ohne Verein
183 Thomas Sachse 41,57 1968 Atletico Bii
177 Gerhard Wegener 41,59 1959 LG Eidersport
121 Jens Noak 42,08 1971 VFL Bokel
176 Peter Rose 42,5 1967 ohne Verein



Breiholzer Sportwochenlauf uiber S und 10 Km

Mittwoch, 22. Juli 2009

Ergebnisliste iiber 10 km alle Starter ménnlich

Start-Nr Vorname Nachname Laufzeit Geburtsiahr Verein

138 Arne Szalies 42,59 1965 LG Eidersport
157 Alf Johnk 43,2 1962 FT Eintracht R
137 Michael Kriiger 43,39 1967 ohne Verein
191 Henning Bruhn 43,48 1958 TuS Jevenstedt
156 Dr.Brouer Bartelt 43,51 1958 ohne Verein
125 Claus-Dieter Behrens 44,02 1959 VFL Bokel

146 Peter Frank 44,24 1958 BGM Laufteam
185 Rainer Trompf 44,26 1961 RTSV

190 Ralf Kossek 45,01 1963 Atletico Bii
200 Volker Ehlers 45,21 1967 ohne Verein
186 Thomas Bantje 45,25 1962 LG RD / Bii
188 Michael Lage 45,37 1967 LG NMS

193 Claussen Rohde 45,42 1967 SV Siiderdorf
197 Thomas Illing 45,54 1959 FFW Beringste
115 Ralf Spessard 45,55 1962 SV Elsdorf

109 Uwe Erichsen 45,55 1956 SV Elsdorf

187 Jes-Edlef Holm 46,07 1953 ohne Verein
100 Jens Weigl 46,24 1965 TSV Breiholz
153 Matthias Miiller 46,24 1962 Atletico Bii

182 Frank Schulz 46,28 1958 ohne Verein
171 Holger Haut 47,04 1983 ohne Verein
245 Stephan Kroll 47,11 1958 ohne Verein



Breiholzer Sportwochenlauf uiber S und 10 Km

Mittwoch, 22. Juli 2009

Ergebnisliste iiber 10 km alle Starter ménnlich

Start-Nr Vorname Nachname Laufzeit Geburtsiahr Verein

189 Jens Schroder 47,23 1966 ohne Verein
167 Manfred Wupper 47,39 1953 PSV U. NMS
122 Gero Klegin 47,45 1964 VFL Bokel

136 Thorsten Harder 47,55 1971 ohne Verein
196 Frank Rohwedder 48,24 1967 FFW Beringste
135 Werner Nielson 48,51 1951 ohne Verein
249 Kevin Hohnsbehn 48,59 1983 ohne Verein
132 Manfred Marquardt 49 1962 TSV Breiholz
199 Eggert Illing 49,17 1960 FFW Beringste
180 Rolf Dammann 49,18 1966 ohne Verein
139 Norbert Schmidt 49,26 1952 Gutheil NMS
172 Gerhard Winter 49,39 1942 TSC Osterronfe
107 Peter Moller 49,4 1947 LG RD/ Bii
147 Thomas Lorenzen 49,43 1980 VFL Bokel

126 Norbert Schroder 49,44 1952 VFL Bokel

123 Bernd Eggers 49,49 1958 VFL Bokel

102 Tjark Maldehm 50,18 1993 HST Hannover
240 Bernd Damerow 50,36 1950 LG NMS

143 Tomas Witte 50,37 1969 Maltispeat

181 Wolfeang Harbeck 50,51 1961 Atletico Bii

158 Jan-Niklas Potten 51 1988 VH Nord Akad
244 Wolfram Biittner 51,18 1958 LG NMS



Breiholzer Sportwochenlauf uiber S und 10 Km
Mittwoch, 22. Juli 2009

Ergebnisliste iiber 10 km alle Starter ménnlich

Start-Nr Vorname Nachname Laufzeit Geburtsiahr Verein
108 Jiirgen Jess 51,23 1955 SV Elsdorf
192 Dieter Schetterski 52,14 1948 Tus Bargstedt
168 Jan Hauschildt 53.28 1975 ohne Verein
104 Johannes Thoming 53,43 1936 LG RD / Bii
105 Gerhard Torkler 54,15 1937 LG RD/ Bii
103 Ernst Bruhn 54,47 1935 LG RD/ Bii
250 Peter Rudolph 57,12 1954 ohne Verein
110 Thomas Till 57,26 1956 SV Elsdorf
248 Uwe Witt 57.4 1954 ohne Verein
169 Rolf Peters 59,05 1959 ohne Verein
170 Andreas Stoof3 59,05 1962 ohne Verein
106 Volker Hillebrecht 59,51 1939 LG RD / Bii
247 Stefan Ronnau 59.59 1966 TSV Breiholz

101 Heiner Pahl 68,18 1956 TSV Breiholz



Breiholzer Sportwochenlauf uiber S und 10 Km
Mittwoch, 22. Juli 2009

Ergebnisliste iiber 10 km weiblich bis 13 Jahre

Start-Nr Vorname Nachname Laufzeit Geburtsjahr Verein




Breiholzer Sportwochenlauf uiber S und 10 Km
Mittwoch, 22. Juli 2009

Ergebnisliste iiber 10 km weiblich 14 bis 18 Jahre

Start-Nr Vorname Nachname Laufzeit Geburtsiahr Verein




Breiholzer Sportwochenlauf uiber S und 10 Km

Mittwoch, 22. Juli 2009

Ergebnisliste iiber 10 km weiblich 19 bis 35 Jahre

Start-Nr Vorname Nachname Laufzeit Geburtsjahr Verein

116 Elvira Schiefelbein 43,29 1981 VFL Bokel

165 Stefanie Zietan 45,11 1985 ohne Verein

162 Jule Schwarz 46,24 1976 Bredenbek akti
145 Doris Thiedemann 46,35 1976 BGM Laufteam
127 Katja Hameister 51,29 1984 ohne Verein
148 Anna Dohrmann 57.01 1987 ohne Verein
142 Inke Rohwer 57,32 1975 ohne Verein
128 Katja Wagner 60,03 1974 PSV U. NMS



Breiholzer Sportwochenlauf uiber S und 10 Km
Mittwoch, 22. Juli 2009

Ergebnisliste 10 km weiblich 36 bis 54 Jahre

Start-Nr Vorname Nachname Laufzeit Geburtsiahr Verein

174 Susanne Voss 45,58 1972 ohne Verein
175 Heike Kaack 46 1958 Atletico Bii
118 Kathrin Kollmeyer 46,36 1973 VFL Bokel
117 Elke Hiller 47,3 1968 VFL Bokel
246 Roswitha Briigge 48,08 1963 TSV Breiholz
155 Katrin Brasser 49,14 1962 ohne Verein
242 Claudia Hingst 51.35 1966 LG NMS

144 Marlies Witte 51,47 1967 Maltispeat
243 Ute Dietrich 52.43 1961 LG NMS

234 Catrin Woyan 55,56 1965 ohne Verein
173 Irma Groth 57,03 1956 ohne Verein
184 Maren Stoltenberg 59,58 1966 TSV Breiholz
129 Susanne Harbs 59.59 1963 TSV Breiholz
130 Petra Bartke 60,53 1967 TSV Breiholz
114 Anja Spessard 62.43 1965 SV Elsdorf
111 Sabine Till 62.44 1958 SV Elsdorf

133 Dorte Marquardt 66,21 1972 TSV Breiholz



Breiholzer Sportwochenlauf uiber S und 10 Km
Mittwoch, 22. Juli 2009

Ergebnisliste 10 km weiblich 55 und alter

Start-Nr Vorname Nachname Laufzeit Geburtsjahr Verein
152 Margit Bartsch 45,01 1954 Atletico Bii
141 Antje Diekmann 55,56 1954 ohne Verein

112 Ingrid Hamel-Ode 59,05 1940 SV Elsdorf



Breiholzer Sportwochenlauf uiber S und 10 Km

Mittwoch, 22. Juli 2009

Ergebnisliste uiber 10 km alle Starter weiblich

Start-Nr Vorname Nachname Laufzeit Geburtsiahr Verein

116 Elvira Schiefelbein 43,29 1981 VFL Bokel
152 Margit Bartsch 45,01 1954 Atletico Bii
165 Stefanie Zietan 45,11 1985 ohne Verein
174 Susanne Voss 45,58 1972 ohne Verein
175 Heike Kaack 46 1958 Atletico Bii
162 Jule Schwarz 46,24 1976 Bredenbek aktiv
145 Doris Thiedemann 46,35 1976 BGM Laufteam
118 Kathrin Kollmeyer 46,36 1973 VFL Bokel
117 Elke Hiller 47,3 1968 VFL Bokel
246 Roswitha Briigge 48,08 1963 TSV Breiholz
155 Katrin Brasser 49,14 1962 ohne Verein
127 Katja Hameister 51,29 1984 ohne Verein
242 Claudia Hingst 51,35 1966 LG NMS

144 Marlies Witte 51,47 1967 Maltispeat
243 Ute Dietrich 52,43 1961 LG NMS

141 Antje Diekmann 55,56 1954 ohne Verein
234 Catrin Woyan 55,56 1965 ohne Verein
148 Anna Dohrmann 57,01 1987 ohne Verein
173 Irma Groth 57,03 1956 ohne Verein
142 Inke Rohwer 57,32 1975 ohne Verein
112 Ingrid Hamel-Ode 59,05 1940 SV Elsdorf
184 Maren Stoltenberg 59,58 1966 TSV Breiholz
129 Susanne Harbs 59.59 1963 TSV Breiholz
128 Katja Wagner 60,03 1974 PSV U. NMS



Breiholzer Sportwochenlauf uiber S und 10 Km

Mittwoch, 22. Juli 2009

Ergebnisliste uiber 10 km alle Starter weiblich

Start-Nr Vorname Nachname Laufzeit Geburtsiahr Verein

130 Petra Bartke 60,53 1967 TSV Breiholz
114 Anja Spessard 62,43 1965 SV Elsdorf
111 Sabine Till 62,44 1958 SV Elsdorf
133 Dorte Marquardt 66,21 1972 TSV Breiholz
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